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ADVOEAT

Ceska unie sportu
Zatopkova 100/2
169 00 Praha 6

Véc:

V Praze dne 25. 4. 2020

Vykladového stanovisko v navaznosti na Usneseni vliady CR ze dne 23. 04. 2020 &. 452,
453 a 454

Vazeni,

v ndvaznosti na Usneseni viady CR ze dne 23. 4. 2020 &. 452, 453 a 454 (dale jen ,Usneseni 452"
,=Jsneseni 453" a ,Usneseni 454“) a v souvislosti s rozhodnutim Méstského soudu v Praze, kterym byla
zruSena mimoradna opatieni Ministerstva zdravotnictvi upravujici omezeni maloobchodniho prodeje a
omezeni volného pohybu osob si timto dovoluji aktualizovat své pfedchozi stanovisko ve vztahu
k ¢innostem Ceské unie sportu, z.s.

Dle Usneseni 454 je nadale zakazana pfitomnost verejnosti v provozovnach poskytovatell sluzeb
- vnitinich sportovist’ vé. vnitfnich bazént, a to s ucéinnosti do 27. 4. 2020. Od 27. 4. 2020 budou
na zakladé Usneseni 453 ze zakazu pfitomnosti vefejnosti v provozovnach poskytovatell sluzeb -
vnitfnich sportovist' v&. vnitfnich bazénd vynaty posilovny, télocviény a fitness centra s tim, Ze budou
muset byt dodrZzena kumulativné nasledujici pravidla:

omezit pfitomnost klientd tak, aby byly mezi nimi rozestupy alespor 2 metry a na kazdych 10 m2
se vyskytoval nejvySe 1 klient, musi byt tedy splnény obé& podminky,

nelze pouzivat Satny a sprchy, a to ani za zpfisnénych hygienickych podminek,

vstup a cvi€eni po celou dobu pouze s ochrannymi prostfedky dychacich cest,

zajistit dezinfekci stroji a dalSiho cvi¢ebniho nafadi a pomucek po pouziti kazdym klientem, coz
znamena zvysSenou narocnost na zajisténi desinfeknich prostfedkd a stanoveni pravidel pInéni
této povinnosti (kazdy klient po své €innosti u€ini sam, nebo bude zajiStovat personal,

pribézné dezinfikovat mista, kde se klienti vyskytuji (organizaéné obdobné jako pfedchozi bod),
zajistit dezinfekci rukou pro personal i klienty, tak aby pfi tom nedochazelo ke kumulaci osob na
jednom mistg,

klienti provedou povinnou dezinfekci rukou pfed zahgjenim a po celkovém ukonCeni cviceni,
idedlné v misté, kde mlze probihat kontrola ze strany provozovatele (recepce apod.),

prodavat pouze balené napoje a balené potraviny,

pouzivat vzduchotechniku pouze se samostatnym pfivodem a odtahem vzduchu, je tedy tfeba
zaijistit cirkulaci vzduchu pfedepsanym zplsobem, bez ¢ehoz nebude mozné vnitfni sportovisté
provozovat

je mozné realizovat individualni tréninky pouze v rezimu jeden na jednoho (tyka se kontaktnich
sportu),

v salech pro skupinova cvi¢eni bez osobniho kontaktu oznadit cviCebni mista tak, aby se
zachovala potfebna vzdalenost mezi jednotlivymi 2 cvi¢icimi nejméné 2 metry, vzdy pfi dodrZeni
ucasti nejvySe 8 cvicicich a nejvyse 1 trenéra,
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- upravit ¢asovy harmonogram tak, aby mezi jednotlivymi lekcemi probéhl dklid, vyvétrani a
dezinfekce prostor (jedna se o zajisténi Casového rozmezi mezi kazdymi 2 lekcemi/tréninky).

Shora uvedeny rezim se tyka vyluéné sportovani verejnosti, kdy v klasickém pfipadé se bude jednat o
komereni fitness tréninky, lekce jogy apod. pfipadné o organizovany sport ve vnitfnim sportovisti
provozovaném na zakladé kratkodobych pronajmd (hodinovy najem). Nejedna se tedy o Upravu rezimu
pro organizovany sport (nej¢astéji spolkova ¢innost —klub, TJ) na vlastnim nebo dlouhodobé pronajatém
vhitfnim sportovisti.

Ohledné organizovaného sportu na vlastnim nebo dlouhodobé pronajatém vnitfnim sportovisti musim
bohuZel konstatovat, Ze dle mého nazoru neni takova &innost aktualnimi usnesenimi vlady nijak
upravena, aviak na druhou stranu nelze vzhledem ke kontextu v8ech citovanych usneseni dovozovat,
Ze by takova &innost byla bez dalSiho omezeni povolena. Lze se v8ak domnivat, Ze pokud bude takova
¢innost realizovana v obdobném rezimu, jako je vySe popsan pro sportovani vefejnosti, nemél by nastat
zadny rozpor s pfijatymi usnesenimi. Bude vS8ak vhodné situaci dale sledovat, zda ze strany organt
statni spravy nedojde k bliz§imu vykladu.

Obecny zdkaz pohybu osob byl vdosavadni podobé& zruSen a nahrazen pravidly uvedenymi
v Usneseni €. 452, pficemz doslo k zasadnimu kroku v podobé navySeni poctu spole¢né sportujicich
osob na 10. Usneseni je nyni koncipovano odliSnym zpUsobem nez predesla opatfeni Ministerstva
zdravotnictvi. JelikoZ jiz neplati obecny zakaz pohybu osob, je tedy dovoleno vSe, co neni Usnesenim
452 omezeno, nafizeno &i zakazano.

Nové je tedy omezeno v oblasti ,,amatérského“ sportu pouze sportovani na venkovnich sportovistich,
v parcich, v pfirodé a na jinych vefejné pfistupnych mistech, coZz by mohlo evokovat vyklad, Ze
sportovani na vnitfnich sportovistich omezeno neni, avSak vzhledem ke kontextu ostatnich pravidel se
Ize domnivat, Ze na vnitfnich sportovistich Ize vykonavat sportovni ¢innost pouze v rezimu, ktery plati
pro vefejnost (viz vyse). Pro sportovani na venkovnich sportovistich, v parcich, v pfirodé a na jinych
verejné pfistupnych mistech tedy plati nasledujici podminky:

- nosSeni ochrannych prostfedkl dychacich cest (nos, Usta), které brani Sifeni kapének, a to s
vyjimkou venkovnich sportovist, kdy jsou sportujici osoby, popf. skupina spoleéné sportujicich
osob, oddéleny od jinych osob fyzickou prekazkou (napf. sténa nebo plot) nebo vzdalenosti
nejméné 2 metry,

- spole¢né sportuje nejvySe 10 osob, s vyjimkou ¢lent doméacnosti (plati tedy pro opravdu velké
rodiny), popFipadé pfi sportovani od jinych osob zachovavaji odstup nejméné 2 metry,

- nejsou vyuzivany souvisejici vnitfni prostory sportovisté, zejména spole¢né Satny, umyvarny,
sprchy a podobna zafizeni, ve kterych by nebyly plnény shora uvedené podminky, s vyjimkou
pouzivani zachodl za podminek, Zze je nastaven rezim tak, aby se ve vnitfnich prostorech
nepotkavalo vicero osob; v téchto pfipadech je vSak tfeba zabezpecit provadéni zvysenych
hygienickych opatieni zejména dezinfekce rukou, ale také mist, kterych se bézné dotykaji ruce.

Oproti pfedchozi upravé dochazi tedy pouze k navyseni poc¢tu osob, které mohou spole¢né sportovat.
Usneseni €. 452 opét neohsahuje ani orientacni vycéet sportovnich aktivit, které je mozné za splnéni
stanovenych podminek vykonavat. V tuto chvili se domnivam, Ze tedy neni limitovano zadné sportovni
odvétvi, pokud je za shora uvedenych podminek provozovano na venkovnim sportovisti. Z ¢asti lll. odst.
a Usneseni €. 452 upravujici rezim ¢innosti ,profesionalnich sportovc® navic vypadl zakaz provadét
Lkontaktni, soubojova cvi¢eni®, a proto se Ize domnivat, Ze je opét mozné provadét i kontaktni sporty.

V otazce noSeni rousek se dle mého nazoru rezim nijak nezménil. Od povinnosti noSeni ochrannych
prostfedkl dychacich cest je stale explicitné osvobozeno vyhradné sportovani na venkovnich
sportovistich, nikoliv tedy v parcich, v pfirodé a na jinych vefejné pfistupnych mistech. Nelze tedy
automaticky dovodit, Ze sportujici osoby nemusi nosit ochranné prostfedky dychacich cest napf.



v pfipadé jizdy na kole po pozemnich komunikacich ¢i béhu po lesnich cestach. V takovych pfipadech
je nezbytné vychazet z dalSich obecnych omezeni vydanych ze strany organud statni spravy. V této
otazce tedy neni mozZné stanovit jednoznalny vyklad a konkrétni pfipady je tfeba posuzovat
individualné, coz Ize pfedpokladat i ze strany pfipadnych kontrol.

Z hlediska uzivani ochrannych prostfedkl dychacich cest je tedy rozhodujici definice venkovniho
sportovisté.

Na zakladé komunikace s organy statni spravy, by za venkovni sportovist¢ mély byt povazovany i
ostatni vyjmenované venkovni prostory, zejména parky a pfiroda, nicméné je tfeba k dané &innosti
pristoupit se zdravym rozumem a ,rousku“ mit alespon s sebou, kdyby se sportujici osoba dostala do
situace, pfi které Ize nasazeni takové ochrany dychacich cest povazovat za vhodné.

V pripadé sportovani ,,profesionalnich sportovcia“ pak dle mého nazoru pouze ke zménam v poctu
sportujicich osob na 10 + nezbytné osoby realizacniho tymu a odstranéni zakazu kontaktnich,
soubojovych cviCeni. Stale tedy plati, Ze je zasadni primarné vylozit okruh osob, které spadaji do tohoto
rezimu ,profesionalnich sportovcli®. V této souvislosti budu pro tento vyklad vychazet z rozhodnuti
Nejvyssiho spravniho soudu CR ze dne ze dne 29. 11. 2011, sp. zn. 2 Afs 16/2011-78. V daném
kontextu je pak tfeba dojit k zavéru, ze se pfedmétna Cast Ill. odst. a) Usneseni ¢. 452 vztahuje na
kazdého, kdo vykonava sportovni ¢innosti vydéleénou €innost na zakladé smluvniho vztahu bez ohledu
na rozsah a vysi vydélku. Timto smluvnim vztahem pak muaze byt jak vztah pracovnépravni (pracovni
smlouva, dohoda o provedeni prace, dohoda o pracovni &innosti), tak vztah ob&anskopravni, kdy je
sportovni &innost vykonavana v rezimu OSVC. Dle mého nazoru je pfitom Ihostejné, zda je vykon
sportovni ¢innosti hlavnim ¢&i vedlejSim zdrojem pfijma (napf. zaméstnani mimo sportovni prostiedi +
vydeéle¢na ¢innost hrace ve sportovnim klubu). V pfipadé ,profi“ sportu jsou pak nastaveny nasledujici
podminky:

1. Trénink probih& na venkovnim sportovisti bez pfitomnosti vefejnosti. Vzhledem ke skutec¢nosti,
Ze do vydani specialnich pravidel pro ,profi“ sport bylo dle mého nazoru mozné vykonavat ,profi*
sport v rezimu dle obecné vyjimky ze zakazu volného pohybu osob — cesty do zaméstnani a
k vykonu podnikatelské nebo jiné obdobné €innosti, bez ohledu na venkovni €i vnitfni sportovisté
(pokud se jednalo o vlastni nebo dlouhodobé pronajaté sportovisté), tak nyné&jsi specialni tprava
omezuje tuto moznost vyhradné na sportovisté venkovni, a tudiz ,profi“ sport nelze vykonavat na
vnitfnich sportovistich (povoleni pro ,profi“ sportovce se tyka explicitné venkovnich sportovist).
Vzhledem k rozvolnéni uzivani vnitfnich sportovist pro vefejnost, je vSak dle mého nazoru (jak je
ostatné popsano vyse) mozné takovou €innost vykonavat, a to alespor za podminek stanovenych
pro verfejnost.

2. Na sportovisti se nachazi jen skupina spole¢né trénujicich sportovct, ktera nepfesahuje ve
stejném €ase 10 osob, a nezbytné nutné osoby z realizaéniho tymu. PocCet 10 osob se tedy tyka
vyluéné sportovcu, nepocitaji se do ného napf. trenéfi.

3. Mezi sportovci a ostatnimi osobami bude zachovavana vzdalenost nejméné 2 metry. Nejedna se
0 odstup mezi sportovci navzajem, ale mezi sportovci a napf. ¢leny realiza¢niho tymu.

4. Sportovci v dobé tréninku nejsou povinni nosit ochranny prostfedek dychacich cest (nos, usta),
ktery brani Sifeni kapének.

5. Na sportovisti bude k dispozici nadoba s dezinfekénim prostfedkem na dezinfekci rukou.

6. Nejsou vyuzivany souvisejici vnitfni prostory sportovisté, zejména spole¢né Satny, umyvarny,

sprchy a podobna zafizeni, s vyjimkou pouzivani zachodl za podminek, Ze je nastaven rezim
tak, aby se ve vnitfnich prostorech nepotkavalo vicero osob; v téchto pfipadech je v3ak tfeba
zabezpecit provadéni zvydenych hygienickych opatfeni zejména dezinfekce rukou, ale také mist,
kterych se bézné dotykaji ruce.

7. Po skonéeni tréninku bude provadéna pravidelna dezinfekce vSech pouzitych tréninkovych
pomucek.



Stejné zlstava nastaven i rezim pouzivani WC. Je tedy mozné zpfistupnit WC na sportovisti za spinéni
dalSich stanovenych podminek, a to:
- zajisténi zvySenych hygienickych opatfeni v prostorach WC,
- nepotkavé se vicero osob v prostoru WC,
- doporucuji povinnost noSeni ochrannych prostfedka dychacich cest (nevztahuje se na tyto
prostory vyjimka pro venkovni sportovisté, nebot je tim mysleno sportovisté v tom nejuzsim
slova smyslu).

Ostatni vnitini prostory sportovisté (Satny, umyvarny) by mohly byt za dodrzeni vySe popsaného rezimu
uzivany rovnéz, avsak doporuCuji tak ucinit pouze v pfipadé nutnosti a za naprostého vylouceni
moznosti pfipadného obchazeni stanovenych pravidel ze strany navstévnika sportovisté. Paradoxné u
Lprofi“ sportovct je textace pfisnéjsi a tyto prostory jsou zcela zakazany.

Zavérem doporucuji, aby v kazdé situaci bylo jednotlivymi subjekty postupovano individualné
tak, aby byl co nejvice zachovan smysl prijatych mimoradnych opatreni, jelikoz i vyhodnocovani
jednotlivych situaci bude ze strany organt statni spravy bude znaéné individualni.

Samostatnou otazkou pak zlstava uzivani venkovnich bazén(. Vzhledem k terminologii uzivané
v Usneseni €. 453 a Usneseni €. 454 (,,... vnitinich sportovist véetné vnitinich bazénu*) se Ize domnivat,
Ze bazény jsou sportovistém a plati pro né tedy stejna pravidla. Z informaci, které mam do soucasné
chvile k dispozici se vSak domnivam, Ze takovy vyklad nelze uzivat obecné, a tudiz Ize doporucit
kazdému provozovateli bazénu se obratit na pfisluSsnou Krajskou hygienickou stanici, pfipadné na
Cesky svaz plaveckych sportt.

Zaveéry:

1. Trva nadale zakaz sportovani na vnitfnich sportovistich, avsak pouze do 27. 4. 2020. Od
tohoto data je umoznén pristup verejnosti do vybranych vnitinich sportovist, a to pfi
splnéni stanovenych podminek.

2. Uzivani vnitinich sportovist’ neni nijak upraveno pro organizovany amatérsky sport (na
vlastnich nebo dlouhodobé pronajatych sportovistich) a je zakazano pro profesionalni
sportovce. Pravdépodobné vSak Ize predpokladat pripustnost shodného rezimu jako
v pfipadé verejnosti, ale doporucuji sledovat pfipadny vyklad organt statni spravy.

3. Vykonavat sportovni €innost na venkovnich sportovistich, v parcich, v pfirodé a na
jinych verejné pristupnych mistech Ize v poétu max. 10 osob a pouze za sou¢asného
splnéni stanovenych podminek.

4. Vyjimka z povinnosti uzivani ochrannych prostiedkil dychacich cest je explicitné
stanovena pouze pro venkovni sportovisté. V parcich, v pfirodé a na jinych verejné
pristupnych mistech je treba tuto vyjimku vyuzivat s prihlédnutim ke zdravému rozumu.

5. Profesionalnim sportovcem je kazdy, kdo prostrednictvim sportovni €¢innosti vykonava
vydéleénou éinnost na zakladé smluvniho vztahu (pracovnépravni i OSVC), a to bez
ohledu na to, zda se jedna o hlavni nebo vedlejsi zdroj pfijma.

6. Profesionalni sport Ize vykonavat vyhradné na venkovnich sportovistich. Vnitini
sportovisté jsou pro ,,profesionaly” zcela uzaviena (viz vyse).

7. V pripadé sportovni ¢innosti Ize na venkovnich sportovistich zpfistupnit WC, nicméné
je nezbytné zajistit zvySena hygienicka opatreni, zamezit sou¢asné pritomnosti vicero
osob ve stejny cas v prostorach WC a dodrzet povinnost uziti ochrannych prostredki



dychacich cest. Obdobny rezim lze stanovit i pro ostatni vnitfni prostory sportovisté
(Satny, umyvarny), avSak za naprostého vylouceni pfipadného obchazeni stanovenych
pravidel ze strany navstévnik( sportovisteé.

8. Otazka uzivani bazént je vykladové nejista (sportovisté ano x ne), a proto doporucuji
konzultovat tuto otdzku s prisluSnou Krajskou hygienickou stanici.

V pfipadé potfeby jsem Vam k dispozici.
S pozdravem

JUDr. Daniel Viduna, LL.M., advokéat



